
PARO NACIONAL
#UNDIASINNOSOTRAS

Queridos y respetables amigos, vecinos, familiares, prójimos:

La libertad y la igualdad son derecho de todos los seres humanos. En 
México están expresadas en la constitución como parte de las ga-

rantías individuales.

Con la finalidad de alcanzar niveles mayores de conciencia para ase-
gurar la libertad y la igualdad entre todas las mexicanas y los mexica-
nos, sugerimos apoyar el paro nacional del 9 de marzo sin conse-

cuencias laborales negativas ni sociales.

El paro nacional es movimiento de respeto y libertad, quienes decidan 
participar, deben decidirlo de forma individual y ser respetadas en 

todo su derecho.

En AMORCC creemos de vital importancia sumarnos al movimiento 
#UnDíaSinMujeres o #UnDíaSinNosotras para hacer visible la impor-
tancia de las mujeres en la familia, la economía y el desarrollo de una 

sociedad superior.

Compartamos información sobre el tema, pues no es un día de 
asueto, sino un día de NO TRABAJO, brazos cruzados, clamando a 

gritos a través del silencio.
Y sobre todo, respetemos la decisión de cada una de participar o no 
en este movimiento. Su causa también es nuestra causa, es causa de 

todas y todos.

Con libertad, justicia e igualdad sembremos hoy la semilla que ger-
mine un mejor futuro.
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